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Yksi kuva, koko maailma:
Kamerakyna kirjoittaa audiovisuaalisia havaintoja todellisuudesta

Olen elokuvasilmd, olen mekaaninen silmé. Mind, kone, ndytdn sinulle maailman,
koska vain mind néien sen.
- Dziga Vertov

Omat ajatukset ja tunteet nakyvaksi kamerakynalla

Oletko joskus ajatellut, miten oma ajattelusi toimii? Miten ajatukset ja niista johdetut teot — kuten useat
tekemasi paatokset — muodostuvat? Enta tunteet? Oletko ollut utelias omia tunteitasi kohtaan: mista ne
tulevat, miten ne muodostuvat, mita ne tarkoittavat? Tunteilla ja ajatuksilla on molemmilla omat
tehtdvansa ja tarkoituksensa. Ne heijastavat sitd, miten havainnoimme todellisuutta ja ymparoivaa
maailmaa. Saamme kasityksen omista tunteistamme ja tarpeistamme sekda omasta kayttaytymisestamme
tutustumalla ndihin tarkemmin omassa kehossa, mielessa ja ajatuksissa. Samalla tavalla sopeudumme
uusiin kokemuksiin ja mahdollisiin kokemiimme takaiskuihin. Itsensa hallinnan lisaksi myos oppiminen on
sidoksissa ajatteluun ja sen reflektointiin.

Taman artikkelin tarkoituksena on tarkastella tunteita ja ajattelua seka todellisuuden havainnointia
kamerakynan pedagogiikkaan pohjautuvan itseilmaisun nakoékulmasta. Elokuvien tekeminen ja ymparoivan
maailman tarkastelu videokameran etsimen lapi mahdollistaa omien media- ja ilmaisutaitojen seka
kognitiivisten ja metakognitiivisten taitojen kehittamisen. Nadiden valilla on havaittavissa selva yhteys:
medialukutaidon ja sen kehittdmisen seurauksena my6s oma ajattelu kehittyy.

Kamerakyna on mediakasvatuksellinen valine eli sen kaytto ei ole elokuvakasvatusta kasitteen perinteisessa
mielessa. Toki kamerakynan avulla oppii myos mediasta (elokuvasta) ja sen toimintatavoista, mutta se on
ennen kaikkea vadline maailman tutkiskeluun ja omien ajatusten ja tunteiden reflektointiin. Kamerakynan
perustehtavat ja kdyttotavat ovat samankaltaisia suhteessa perinteiseen kirjoitustaitoon. Kamerakynalla voi
kirjoittaa esimerkiksi paivakirjaa, muistilappuja, esseita tai runoja. Naissa videokamera toimii perinteisen
kynan kaltaisena valineend, jonka avulla on mahdollista ilmaista itsed, tuoda esiin omaa ajatteluja ja
havainnoida ymparoivaa todellisuutta. Ismo Kiesildinen on avannut kamerakynan mahdollisuuksia ja
toiminnallisia tavoitteita Kamerakynan pedagogiikka, opettajan kasikirja -julkaisussa (2017).

Ajatus kamerakynasta ei ole sindnsa uusi, silla ranskalainen Alexandre Astruc kirjoitti kamerakynasta
(caméra-stylo) jo 1940-luvulla. Han puhui elokuvataiteen erityisestd kamerakynan aikakaudesta, jolloin
koko elokuvallinen muoto muuttuisi ilmaisemaan inhimillista ajattelua kirjoitetun kielen mukaisesti.
Astrucin ajatukset kamerakynasta vaikuttivat erityisesti hanen maanmiehiensa Jean-Luc Godardin ja
Francois Truffautin elokuvien ilmaisuun. Useiden muidenkin elokuvan mestareiden, kuten Yasujiro Ozun,
Sergei Eisensteinin ja Dziga Vertovin tyylid on verrattu usein juuri kirjoitettuun kieleen ja elokuvantekija on
rinnastettu jopa runailijaan. Heidan elokuviaan on luonnehdittu elokuvaesseiksi, tutkielmiksi, paivakirjoiksi
tai jopa sinfonioiksi.



AJATTELU, HAVAINNOT JA TUNTEET — VIDEORUNO

Kirjoita runo kdyttdmdilld videokameraa. Kdytd sanojen sijasta kuvia ja ympdirdivén
maailman ddnid. Voit tehdd runon myés ilman editointia, kuvaamalla se sellaisenaan
suoraan kameralle.

Ldhde: Kamerakyndpakka — 52 ideaa opetukseen

Kamerakynan pedagogiikka yhdistda ihmismielen ja kameran

Lahes kaikki meista kayttavat jo nyt kamerakynaa. Mukanamme kulkee elokuvastudio nimelta dlypuhelin.
Samalla laitteella voimme tuottaa, editoida ja julkaista erilaisia mediateksteja maailmanlaajuisesti.
Puhelimen suosituin ominaisuus ei ole enda puheluiden soittaminen; yksi suosituimmista sovelluksista on
kamera. Kun oma lapsi oppii kdvelemaan, emme enaa kirjoita sukulaiselle kirjetta tai edes tekstiviestia,
emme edes soita puhelua. Kuvaamme tapahtuneesta videon omalla puhelimella ja lahetamme videon
haluamallemme henkilélle tai julkaisemme videon omalla some-tilillamme. Teemme meille merkittavasta
tapahtumasta audiovisuaalisen muiston ja jaamme sen. Merkkipaivat, luonnonilmiot seka muut arjen
tilanteet taltioituvat muistoiksi liikkuvan kuvan avulla. Kdytamme kameraa muisti- ja padivakirjana seka
kertoaksemme jollekin toisille, mitd meille kuuluu ja millaisessa maailmassa elamme. Perinteisen luku- ja
kirjoitustaidon rinnalle on kehittynyt audiovisuaalinen luku- ja kirjoitustaito, jota voidaan pitdaa uutena
kansalaistaitona.

Kamerakyna ei kuitenkaan kirjoita itsestdaan, kuten ei kirjoita perinteinen kyndakaan. Kamerakyna tarvitsee
toimiakseen ihmisen; tdman kykya ajatella seka jarkea ja tunteita, joiden avulla tulkitaan ja representoidaan
ymparoivaa todellisuutta seka rekonstruoidaan tietoa. Kamerakyndssa ihmisen ja koneen valinen suhde
tarkoittaa sita, etta ihmisen tietoisuus ja tunteet vaikuttavat siihen, miten mekaaninen laite tallentaa
havaintoja todellisuudesta. Voidaan siis sanoa, ettd kamera toimii silmana todellisuuteen, jota ihmismieli
ohjaa. Prosessissa yhdistyy elokuvataiteen ja -ilmaisun elementteja, ja siind hydodynnetaan teknologian ja
ihmisen kognitiivisten taitojen, kuten havaitsemisen ja ajattelun valista vuorovaikutusta.

ARKKITEHTUURI'JA MUOTOILU

Millaista arkkitehtuuria, rakennuksia ja muotoilua IGhiympdristéstdési I16ytyy? Valmista yksin
tai parin kanssa video, missd tutkit ja hahmotat IGhiympdristédési videokameran avulla.
Millaisia tiloja, kerrostumia ja asioita I6ydct? Kohteet voivat olla kutsuvia ja houkuttelevia
tai luotaan tyéntdvid ja torjuvia, rumia tai kauniita.

Ldhde: Kaupunkisinfonia-opaskirja

Kamerakynatehtdvan luonteesta

Lahtokohtaisesti kamerakynan pedagogiikassa videoiden tekemista osana luovaa tyoskentelya tai
oppimisprosessia voidaan hyodyntaa kahdesta eri ndakékulmasta: ensimmainen korostaa tekijan tai
tekijoiden ilmaisua ja toinen on tyovaline tydskentelyn reflektoimiseen.



1) Itseilmaisullinen: Kuvaamalla representoidaan tekijan tai tekijéiden ajatuksia ja tunteita
ongelmanratkaisuprosessissa tai uuden tiedon rakentamisessa. Kuvaaja ”etsii ja ajattelee
kuvatessaan”.

2) Reflektiivinen: Kuvaamalla tallennetaan oppijan tai pienryhman ongelmanratkaisu- tai
oppimisprosessia. Kamera on objektiivinen tarkkailija, ja kuvattu tallenne reflektoi oppijan valintoja
tai pienryhman jasenten valista vuorovaikutusta.

Yleensa kamerakynatydskentely jakaantuu kahteen osaan: kuvaus- ja katselutehtavaan. Joissain tapauksissa
prosessi sisdltaa ainoastaan kuvausvaiheen. Kuvaaminen on annetun tehtdavanannon aktiivista
suorittamista. Sen aikana tekija etsii ratkaisua annettuun tehtavaan tai ongelmaan valitsemansa strategian
ja tekemansa suunnitelman pohjalta.

Katseluvaiheessa videon tehneen henkilon tai pienryhman tyon tulos valitetdan muille. Katseluvaihe on
luonteeltaan vuorovaikutteinen ja reflektiivinen ja se sisaltaa usein myos tehtavanantoja. Valkokangas tai
katselulaitteen naytto toimii ikdan kuin omien ajatusten peilina. Se kertoo toimintaprosessista ja siita,
miten henkil6 tehtdvan ratkaisi. Katselun yhteydessa voidaan tulkita myds sitd, miten esimerkiksi tunteet ja
motivaatio vaikuttivat prosessiin ja lopputulokseen. Katsominen voidaan jarjestaa eri tavoin riippuen
videon luonteesta ja tarkoituksesta: joitain videoita ei ole tarpeen katsoa lainkaan ja joissain tapauksissa
kuvattu tuotos naytetdan parille, toiselle pienryhmalle tai isommalle ryhmalle, kuten luokalle. Jos tulokset
jaetaan sosiaaliseen mediaan, katseluvaiheeseen osallistuva ryhma voi kasvaa suureksi. Talloin
kamerakynan avulla on mahdollista osallistua vaikkapa yhteiskunnalliseen keskusteluun kirjoittamalla
mielipidekirjoitus videomuotoon.

VIDEOMIELIPIDEKIRJOITUS

Tee itse tai ryhmdn kanssa lyhyt video, jossa nostatte esille jonkun omaan Iéhiympdiristéén
liittyvdn ongelman, ja esitdtte siihen ratkaisun.

Ldhde: Kamerakyndpakka — 52 ideaa opetukseen

Kamerakyna osana elokuvan historiaa

Elokuvataiteen nakékulmasta ajateltuna kamera on viline, jolla elokuvallistetaan elokuvan pohjana toimiva
kasikirjoitus. Tama tarkoittaa kdaytdannossa sita, etta kameran avulla kasikirjoitukseen kirjatut asiat
kaannetaan elokuvan "kielelle”. Samasta elokuvan pohjalla olevasta lahtdideasta voisi tehda kirjan,
kuunnelman tai teatteriesityksen, jolloin kaytossa olisi kullekin medialle ominaiset konventiot ja "kielioppi”.
Tekijan ilmaisullinen ote ja tyyli ovat prosessissa lasna enemman tai vahemman. Alain Bergala on kirjassaan
Kokemuksia elokuvakasvatuksesta (2002) kirjoittanut elokuvataiteen tekijan roolista seuraavasti: ”(tekija)
etsii ja ajattelee kuvatessaan”. Kyse on siitd, etta elokuvantekija ilmaisee itsedan ja tunteitaan kameran
avulla — kirjoittamalla silla ikdaan kuin kynalla. Eniten tallaista [ahestymistapaa ovat kdyttdneet taide- ja
avantgarde-elokuvantekijat. Esimerkiksi Jonas Mekasin elokuvat (kuten Notes on the Circus, 1966) ovat
tajunnanvirtaa, jotka nayttaytyvat meille kuin eri kasialoilla kirjoitetut muistilaput.

1800-luvun lopulla Lumieren veljekset Ranskassa ja Thomas Edison joukkoineen USA:ssa kehittivat ja
lanseerasivat uuden median — elokuvan. Ensimmaiset elokuvat olivat vajaan minuutin mittaisia yhden
kuvan elokuvia. Ne olivat ikdan kuin liikkuvia impressionistisia maalauksia tai valokuvia. Lumiéren veljekset
kayttivat kuvauslaitteestaan (joka toimi myds projektorina) nimitysta le cinématographe eli liikkeen



kirjoittaja — yhteys kamerakynaan oli olemassa siis heti elokuvan syntymahetkelld. Kamerakynan
pedagogiikan kannalta kiinnostavaa on, etta elokuvahistorian ensimmaisille elokuville oli keskeista
todellisuuden havainnointi, tarkastelu ja representaatio. Aivan elokuvan alkuaikoina myds tiedemiehet
kayttivat elokuvaa valineena dokumentointiin ja tutkimiseen.

Jo ndiden ensimmaisten elokuvien kautta muodostui elokuvataiteen ja -ilmaisun kaksi merkittavaa
perusasiaa, joita ilman emme voisi puhua elokuvasta tai sen lukuisista sukulaisista eli muista liikkuvaa kuvaa
hyodyntavistda mediamuodoista. Nama kaksi asiaa elokuvataiteen ytimessa ovat rajaaminen ja
representaatio. Rajaamisella tarkoitetaan kuva-alan tilallista rajaamista seka ajan ja toiminnan rajaamista.
Representaatio tarkoittaa mielikuvaa ja esitysta todellisuudesta tai erilaisista muista asioista. Lumieren
veljeksilla oli kdytossaan yksi kuvakoko ja -kulma eli kaytannossa he valitsivat vain pienen osan
todellisuutta, jonka heidan elokuvakoneensa tallensi ja valitti elokuvayleisaille.

Elokuvataiteen perusasioihin ja kamerakynaan tutustumisen voi aloittaa kirjaimellisesti alkupisteesta —
keksimalla elokuvan. Seuraava tehtava havainnollistaa my0s sitd, kuinka yksinkertaista tehtavaa voidaan
tarkastella moniulotteisesti.

LUMIERE-ELOKUVA

Tehtdvad liittyy elokuvan peruskdsitteisiin: rajaaminen ja representaatio.
1. Valitse kuvauskohde tai suunnittele kuvattava tapahtuma
2. Aseta videokamera tai muu tallennusvidline jalustalle, jos sellainen on kdytossdsi
3. Valitse kuvakooksi yleiskuva, kokokuva tai puolikuva ja kuvakulmaksi neutraali
silméntaso
4. Kameraa ei saa liikuttaa kuvaamisen aikana
5. Tallenna tilanne tai tapahtuma
6. Kesto 45 sekuntia

Tarkastelkaa tuotoksia seuraavista ndkékulmista:
- Mitd tapahtumaa elokuva kuvaa?
- Mikd on tapahtumapaikka, toiminta ja keskeiset henkilét tai elementit?
- Miksi tekijd on valinnut juuri téimén kohteen?
- Onko elokuvassa jénnitettd, tarinaa tai huippukohtaa?
- Millainen on elokuvan kuvallinen sommittelu eli kompositio?
- Mitkd ovat elokuvan ns. huomiopisteitd, joihin katsojan huomio kiinnittyy?
- Millainen on elokuvan kuvarajaus?
- Miksi kuvaaja on valinnut téllaisen rajauksen?
- Voisiko elokuvan rajata toisin? Muuttuisiko elokuvan tunnelma tai sanoma?

Ldhde: Aikamatka elokuvaan -opaskirja




Tunteiden aistimista, tutkimista ja tunnistamista kamerakynalla

Palataan viela artikkelin lopuksi tunteisiin ja tunteiden kasittelyyn videoita tekemalla. Lahtokohtaisesti
elokuva on mediana tahan tarkoitukseen taydellinen: tunteet eivat ilmene vain mielessa vaan ovat myos
kehollinen tapahtuma (missd jokin tunne tuntuu). Esiintyminen kameran edessa on kehollinen kokemus,
joten kuvaamisen yhteydessa voidaan kasitella mielekkaalla tavalla eri tunteiden kehollisia vaikutuksia.

Kamerakynan pedagogiikan reflektiivisen luonteen nakdkulmasta erityisen mielenkiintoista on omien
ajatusten ja tunteiden seka kehollisen esittamisen eli kameran edessa esiintymisen valinen vuorovaikutus.

Kamerakynan avulla huomiota voidaan kiinnittaa seka omien tunteiden etta toisen henkilon tunteiden
tunnistamiseen ja tulkitsemiseen. Tunnekasvatuksen nakdkulmasta kamerakynatekniikka toimii valineena
sosiaalisen kanssakdaymisen ja vuorovaikutustilanteiden harjoitteluun. Havaintojen tekeminen omista ja
toisten tunteista on suhteellisen helppoa. Yksinkertaisimmillaan niitda on mahdollista tehda valittomasti
kuvaustilanteen jalkeen katsomalla juuri taltioitu todellinen tilanne tai lavastettu kohtaus suoraan
kuvauslaitteen ruudulta. Pienilla lapsilla tallainen instant video revisit on erinomainen tapa toiminnan
reflektoimiseen. Tallaisissa tilanteissa paivakoti-ikdinen lapsi tarkastelee tilannetta usein ulkopuolisen
silmin ja saattaa puhua itsestdan yksikon kolmannessa muodossa (Matti heittdd pehmolelun lattialle...).

Kamerakyna mahdollistaa tunnetaitojen kokemusperaisen kaytannon harjoittelun, mika on paras tapa
oppia tunteita. Tunnetaitojen harjoittelun voi aloittaa perustunteiden (ilo, suru, viha, pelko, inho ja
hammastys) tunnistamisesta ja harjoittelemisesta. Seuraavassa on esiteltyna kaksi harjoitusta, joissa
elokuvallinen ilmaisu yhdistyy tunnetaitojen harjoitteluun.

TULKITSE JATUNNISTA

Kuvatkaa pienryhmdissé video, jossa esitdtte tietyn tunteen vallassa olevaa ihmistd kolmessa
eri tilanteessa. Valitkaa tunteeksi jokin perustunne. Esimerkki: Miten iloinen ihminen
kdvelee? Miten iloinen ihminen sy6? Miten iloinen ihminen lukee? Kuvatkaa jokainen tilanne
yhdelld otoksella, jolloin valmis elokuva koostuu kolmesta otoksesta. Tunnistavatko muut,
mikd tunne on kyseessd? Millaisia tunteen tuntomerkkejd I6ydiitte?

Kameran avulla voi tehostaa tunteen vaikutusta. Kun kohdetta kuvataan alakulmasta, timdé
ndyttédytyy suurena ja uhkaavana. Yldkulmasta kuvattu kohde ndyttdytyy puolestaan
pienend ja heikkona. Helppoa kuin mikd!

Ldhde: Koulujen elokuvaviikko, https://www.elokuvaviikko.fi/tehdaan/tyopajat/




TUNNEMYRSKY

Tdmdn harjoituksen avulla harjoitellaan itsehillintdd. Miten kéy, kun kohtaat tunteen ja miten
siité selvitddn. Suunnittele lyhyt kohtaus, jossa henkilé kohtaa voimakkaan tunteen. Millainen on
tunteen synnyttdmd reaktio? Miten tilanne puretaan tai laukaistaan?

Videon suunnittelun ldhtékohtana kdytetddn perustunteita (ilo, inho, pelko, viha, suru,
hdmmdistys). Kuvaa elokuva kolmella otoksella. Kohtauksen rakenne on seuraava: Otos 1 -
esittely eli tilannekuvaus siitd, mitkd ovat tunteeseen johtavat tapahtumat. Otos 2 - mitd
tunteesta seuraa, vaikutukset ja reaktiot. Otos 3 - miten tilanne laukeaa tai ratkeaa?

Ldhikuvaa ja eri kamerakulmia kéyttdmdallé voit tehostaa valitun tunteen vaikutusta. Kun kuvaat
kohdetta alakulmasta, tdmd ndyttdytyy suurena ja uhkaavana. Yldkulmasta kuvattu kohde
ndyttdytyy puolestaan pienend ja heikkona.

Esimerkki: Otos 1: Ville on ostamassa karkkia. Otos 2: Ville huomaa kauhukseen, etté rahat ovat
jédneet kotiin. Otos 3: Karkkiostoksilla mukana oleva kaveri Kalle auttaa Villed lainaamalla
karkkirahat helpottuneelle Villelle.

Maailmankuvaa muokkaamassa

Mita tarkoittaa, kun sanomme, etta videoita kuvaamalla voimme etsia vastauksia meita askarruttaviin
kysymyksiin, jakaa tietoa ja tehda nakyvaksi todellisuutta, joka suodattuu meidan omien ajatusten ja
tunteiden lapi? Miksi ndin tulisi ylipaataan tehda? Kuvaamalla kamerakynan oppien mukaisesti opimme
uusia asioita itsestamme seka todellisuudesta, jossa elamme. Kun tarkastelemme maailmaa ja meidan omia
tekojamme siind, huomaamme elavamme kuvaruutujen yhteiskunnassa, missa liikkuvalla kuvalla on yha
suurempi rooli monessa eri asiassa. Vastaanotamme paljon informaatiota ja tietoa liikkuvan kuvan
valityksellda. Oma maailmankuvamme muodostuu pitkdlle medioiden valitykselld — yha useammin juuri
liikkuvan kuvan avulla. Tassa kehityksessa voi olla vaikea nahda tai ymmartaa, miten media muokkaa
identiteettidmme tai jopa hyvin pienen lapsen kokemusta maailmasta.

Kamerakynan pedagogiikassa mediateknologia valjastetaan oman ilmaisun, ajattelun ja havaintojen
valineeksi. Tydskentelyn avulla on mahdollista kehittda omia ajattelutapoja ja maailmassa toimimista.
Taman vuoksi on tarkeda, etta jo pienet lapsetkin ovat kosketuksissa ympardivaan maailmaan aktiivisen
toiminnan kautta mediateksteja tuottamalla. Kamerakyna on tdahan tarkoitukseen mita erinomaisin valine!
Kun seuraavan kerran katsot kameran linssin lapi maailmaa — ja olipa kuvaamasi asia kuinka pieni tai
arkinen tahansa — huomaa, etta edessasi avautuu koko maailma.
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